
第     

号 
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R６．12.１ 
.1 発行 

大山公民館だより【681】 

日田市大山公民館 

日田市大山町西大山 3600番地 

ＴＥＬ：0973-52-3255 ＦＡＸ：0973-52-3315 

ホームページ http://www.hita-k.org/oyama/ 

メールアドレス：oyama-k@hita-net.jp  

ぎょう                しょう 

第１８回大山公民館まつりが快晴の下開催され、家族連れなど４３０名の来場者で賑わいました。大山文化ホ

ールでは公民館自主学習教室生による成果発表ほか、おおやまこども園園児による演舞、大山小学校５・６年

生の合唱とダンス、大山中学校吹奏楽部の演奏、大山中学校７年生による演劇が行われました。また公民館教

室生ほか大山小学校児童、一般の方から手芸や書写・絵画・写真などの作品展示もありました。隣の会場では

大山スマイルマルシェも開催され、ゲストの藤蔭高校吹奏楽部がまつりに花を添えてくれました。 

 

地域の方お気軽にご参加ください 

日 時 １２月６日（金） 

     午後１時２５分～２時３０分 

場 所 大山小中学校 ランチルーム 

講 師 NPO法人子どもとメディア 

公式インストラクター 

主 催 大山小学校 

 大山小中学校学期末学級懇談会にあわせて 
講演会をおこないます。 

 大人も子どももメディアとは切り離せない生
活になっています。子どもだけでなく大人にもメ
ディアに関するトラブルや体調不良が起きてい
ます。メディアとの上手な付き合い方、注意点な
どのお話があります。  
お問い合わせ先：大山公民館 ☎52-3255 
 
 

第１８回大山公民館まつりは大盛況でした 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 毎週金曜日午前に都築コミュニティーセンターで「ココロとカラ

ダの健康づくり」を行っている「都築通いの場」。 

１０月４日はヨガインストラクター宮田寿望さんをお招きして「リン

パマッサージ」をおこないました。 

参加者からは「肩こりが少し軽くなった気がする」「血流が良くな

って体温があがった」などの声が聞かれました。 

 

リンパマッサージで体リフレッシュ！ 都築通いの場 

ニュースポーツ「モルック」で小野の児童と交流 大山っ子チャレンジ教室 

 大山っ子チャレンジ教室児童１０名は１０月５日、大山文化セン

ターイベント広場でフィンランド発祥のニュースポーツ「モルッ

ク」を体験しました。モルックとは、数字が書かれた木製の棒に

別の棒を投げて倒し、倒した棒の数字の合計点を競うもので

す。当日は日田市レクレーション協会より４名の方が指導して

くださり、小野地区から児童たちも大山に来て一緒にモルック

を楽しみました。最後は大山食推協のみなさんが作ってくれ

たカレーライスを会食し親睦を深めました。 

大きなさつまいもが収穫できました 大山っ子チャレンジ教室 

 大山スマイルマルシェ農園で１０月２８日、チャレンジ教室生

は「さつまいも掘り」体験をさせてもらいました。 

 当日は大山スマイルマルシェ実行委員会の朝倉真紀さんと

河津昭二郎さんに指導をうけ、子どもたちは泥だらけになり

ながらも夢中で掘り続けると、直径２０センチ以上もある大き

なさつまいもをたくさん収穫することができました。 

 児童の中には収穫したさつまいもを「さつまいもチップス

にして食べたい」と話す子もいました。 

砂糖なしで甘い！鯛の煮つけ みんなの料理教室 

 １０月２３日に実施したみんなの料理教室のメニューは鯛のアラ

を使った「鯛の煮つけ」と「うしお汁」。 

今回煮つけは調味料に砂糖を使わず、酒とみりんの甘味だけ

を活かしました。酒とみりんを鍋に入れて火にかけアルコールを

飛ばしたら鯛を入れ、しょうゆを３度に分け入れて煮つけました。 

 秋の味覚「きのこ」の炊き込みご飯と一緒にいただきました。 



 

  

                 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ひまわりが今年もきれいに咲きました 清流小五馬地区 

 小五馬地区の休耕田に今年８月、地域の有志と大山

小育友会が種を植えたひまわりが１０月中旬頃に満開に

なりました。美しい大山の里山風景が、見にきてくれた

人の心を癒してくれました。 

秋の夜長にジャズの音色がひびきました 博多ジャズオーケストラ演奏会 

 今年で３回目となる「博多ジャズオー

ケストラ演奏会」が博多ジャズオーケスト

ラ実行委員会主催で大山文化センターに

て開催され、２００名の来場者がジャズの

音色を楽しみました。 

 大山中学校吹奏楽部とのコラボレーシ

ョン演奏も行われ、有志女性グループに

よって調理された地元産の食材をふん

だんに使った栗おこわ弁当ときのこ汁が

ふるまわれました。 

和やかに大山ウォーキング大会 第４９回大山町ちびっ子相撲大会 

 健康増進と地域住民相互の親睦を目的とした大

山スポーツ協会（矢野則之会長）主催「大山ウォーキ

ング大会」が開催され、小さなお子さんから年配の

方まで１１７名が大山公民館周辺周遊４k・７k コースを

それぞれのペースで歩きました。 

 ゴール後はくじ引き抽選会があり、参加者全員が

賞品を受け取り、笑顔が溢れていました。 

 中川原青壮年会(川邉功会長)主催「第４９回大山

町ちびっ子相撲大会」が１１月３日（日）老松神社特設

相撲場でおこなわれ、２８名のちびっ子力士が土俵

入りし個人戦、団体戦に元気に取り組みました。 

 来場者からたくさんの声援を受けるとともに、友

だちの応援にも大きな声をだしていました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
  

  

  

 

  

 

  

大山公民館 今後の予定 
１２月 ８日（日）  しめ飾りを作ろう！ ９：００～１２：００ 大山公民館 

１２月１５日（日） 親子でクッキング！ 

          ９：３０～１３：００ 大山公民館 

１２月１８日（水） いきいき大学 「サンドイッチを作ろう！」 

          １３：３０～１５：００ 大山公民館 講師 永田健さん（ハゼボーコーヒー） 

１２月２５日（水） みんなの料理教室 「さば鮨」 

          １０：００～１３：３０ 大山公民館 講師 穴井喜文さん 

１２月２６日（木） 女性セミナー 「お正月フラワーアレンジメント」 

          １９：００～２１：００ 大山公民館 講師 後藤尚美さん 

１月１５日（水） いきいき大学「歌のひと時を」 

          １０：００～１２：００ 大山公民館 講師 シティーライツ（フォークソングトリオ） 

１月２２日（水） みんなの料理教室 

          １０：００～１３：３０ 大山公民館 講師 穴井喜文さん 

１月２６日（日） 大山っ子チャレンジ教室 「焼き芋を作ってみよう」 

          １０：００～１２：００ 講師 大山青年農業研究会 

 

 

 
大山小中学校育友会が活動発表 

アサギマダラが大山に飛来しました 

サポートスタッフ募集！！ 
しめ飾り作りのサポートをしてくださる方、大山公民館まで 

お声かけください！（１２月５日までに） 

日 時 令和６年１２月８日（日） 

    午前９時００分～１２時００分 

場 所 大山公民館 

参加対象 小・中学生とそのご家族 

主 催 大山公民館 大山すみいい会（学びの部会） 

連絡先 大山公民館 （☎52-3255） 

中学生が公民館を清掃しました 

 大山中学校生徒のみなさんが１１月２２日に、大

山公民館と大山文化センターの窓ガラス拭きと

敷地内の落ち葉掃きをしてくれました。 

毎年大山公民館ま 

つり前にきれいにし 

ていただいており 

大変助かっています。 

 南部地区の松原忠雄さん宅の庭に、長距離渡り蝶

で知られる「アサギマダラ」が飛来しました。 

 松原さんは２年前にアサギマダラが好むとされる

花「フジバカマ」の苗 

を取り寄せてご自宅 

に植えました。 

今年待望のアサギマ 

ダラ 3 匹が満開の花 

の上をヒラヒラと舞 

う姿は劇的で、ご夫 

婦でしばらく見惚れ 

ていたそうです。 

  

 １１月１６日（土）パトリア日田で行われた日田市主

催「青少年健全育成大会」において、大山小中学校

育友会が「家庭・学校・地域で作ろう 子どもたちの

教育環境」と題し活動発表を行いました。 

大山小学校育友会長の矢幡祥子さん、仁田野静

香さん、大山中学校育友会長の上原英之さんが登

壇し、地域にある各グループと連携した「もちフェ

ス」や「芋植え・ 

芋堀り体験」などの 

取り組みについて 

発表しました。 

  


